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遵守神的诫命容易吗？
约翰⼀书 5:1-5

7/23/22 21 John Chapter 5:1-5



约⼀ 5:1 凡信耶稣是基督的，都是从神⽽⽣。凡爱⽣
他之神的，也必爱从神⽣的。
约⼀ 5:2 我们若爱神，⼜遵守他的诫命，从此就知道
我们爱神的⼉女。
约⼀ 5:3 我们遵守神的诫命，这就是爱他了。并且他
的诫命不是难守的。
约⼀ 5:4 因为凡从神⽣的，就胜过世界。使我们胜了
世界的，就是我们的信⼼。
约⼀ 5:5 胜过世界的是谁呢？不是那信耶稣是神⼉⼦
的吗？

7/23/22 31 John Chapter 5:1-5



约⼀ 5:1 凡信耶稣是基督的，
都是从神⽽⽣。凡爱⽣他之
神的，也必爱从神⽣的。

7/23/22 41 John Chapter 5:1-5



约 3:6 从⾁⾝⽣的，就是⾁⾝。
从灵⽣的，就是灵。

7/23/22 51 John Chapter 5:1-5



约 1:12 凡接待他的，就是信他
名的⼈，他就赐他们权柄，作神
的⼉女。
约 1:13 这等⼈不是从⾎⽓⽣的，
不是从情欲⽣的，也不是从⼈意
⽣的，乃是从神⽣的。

7/23/22 61 John Chapter 5:1-5



约⼀ 5:2 我们若爱神，⼜遵守
他的诫命，从此就知道我们爱
神的⼉女。 从此就知道我们爱
神的⼉女。

7/23/22 71 John Chapter 5:1-5



约⼀ 5:3 我们遵守神的诫命，
这就是爱他了。并且他的诫
命不是难守的。

7/23/22 81 John Chapter 5:1-5



弗 5: 22 你们作妻⼦的，当顺服⾃⼰的丈夫，如同顺
服主。
弗 5: 25 你们作丈夫的，要爱你们的妻⼦，正如基
督爱教会，为教会舍⼰。
弗 6:3 你们作⽗亲的，不要惹⼉女的⽓，只要照着
主的教训和警戒，养育他们。
弗 6: 1 你们作⼉女的，要在主⾥听从⽗⺟，这是理
所当然的。

7/23/22 91 John Chapter 5:1-5



约⼀ 5:4 因为凡从神⽣的，就
胜过世界。使我们胜了世界的，
就是我们的信⼼。

7/23/22 101 John Chapter 5:1-5



约⼀ 4:1 亲爱的弟兄阿，⼀切的灵，你们不
可都信。总要试验那些灵是出于神的不是。
因为世上有许多假先知已经出来了。

约⼀ 4:3 凡灵不认耶稣，就不是出于神。这
是那敌基督者的灵。你们从前听⻅他要来。
现在已经在世上了。

7/23/22 111 John Chapter 5:1-5



约⼀ 2:15 不要爱世界，和世界上的事。⼈若
爱世界，爱⽗的⼼就不在他⾥⾯了。
约⼀ 2:16 因为凡世界上的事，就像⾁体的情
欲，眼⽬的情欲，并今⽣的骄傲，都不是从⽗
来的，乃是从世界来的。
约⼀ 2:17 这世界，和其上的情欲，都要过去。
惟独遵⾏神旨意的，是永远常存。

7/23/22 121 John Chapter 5:1-5



约⼀ 5:4 因为凡从神⽣的，
就胜过世界。使我们胜了世
界的，就是我们的信⼼。

7/23/22 131 John Chapter 5:1-5



约⼀ 4:4 ⼩⼦们哪，你们是属神的，
并且胜了他们。因为那在你们⾥⾯的，
比那在世界上的更⼤。

约⼀ 4:9 神差他独⽣⼦到世间来，使
我们借着他得⽣，…

7/23/22 141 John Chapter 5:1-5



约⼀ 5:5 胜过世界的是谁呢？
不是那信耶稣是神⼉⼦的吗？

7/23/22 151 John Chapter 5:1-5



约⼀ 1:7 我们若在光明中⾏，如同神在光
明中，就彼此相交，他⼉⼦耶稣的⾎也洗
净我们⼀切的罪。

约⼀ 1:9 我们若认⾃⼰的罪，神是信实的，
是公义的，必要赦免我们的罪，洗净我们
⼀切的不义。

7/23/22 161 John Chapter 5:1-5



【讲道大纲】
我们遵守神的诫命是容易, 因为：
1. 我们是从神⽣ (约⼀ 5:1)
2. 我们爱神 (约⼀ 5:2-3)
3. 我们胜了世界 (约⼀ 5:4-5)

7/23/22 171 John Chapter 5:1-5


