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羅馬書﹝六﹞愛神愛人 

一• 引言 

羅馬書1至11章教導我們教義方面的真理。自12章起，要教導我們信徒生活方面的真理。

先有根基，後有應用；先有生命，後有生活。信仰若無穩固基礎，靈性生活必如房屋建

在沙土上；信仰若穩固，生活必如房屋建在磐石之上。第12章教導我們正常基督徒生活

的四方面：即對神，對己，對肢體及對眾人。一開始即論到完全奉獻的道理，因為奉獻

自己乃是成聖及得勝的途徑，亦是正常基督徒生活的祕訣。 

二• 對神：完全奉獻（12：1-2） 

第一節論獻身，第二節論獻心，此乃完全的奉獻。 

1• 為何要完全奉獻（1）：1）因為....所以。2）完全奉獻乃神的慈悲。 

2• 如何奉獻（1-2）：1）非勉強，而是勸 。2）身體獻上，無保留的 。3）活祭，獻上

自己的新生命。4）聖潔的。 5）叫神喜悅的。6）活出事奉神的生活。 7）心意更新而變

化的奉獻。 

3• 奉獻的結果（2）：能夠察驗神的善良，純全可喜悦的旨意。以一個完全奉獻而更新

的心思去運用神給我們的真理，知識與智慧；而非不用智慧等候一種忽然產生的意念當

作神的旨意。 

三• 對己：看的合乎中道（12：3-4） 

我們應按各人「信心大小」（而非各人恩賜大小）看的合乎中道。如看的過頭，影響教

會的合一；如看的不足，實是扣留了神要藉著我們要給其他人的福份。我們應將神給我

們的恩賜，以謙卑的心，用在建立基督的身體之上。 

四• 對肢體：互相聯絡，彼此善待（12：5-13） 

1• 以恩賜建立基督身體（5-8）：我們在基督裡彼此成為一身，互相聯絡作肢體，按照

恩賜，憑著信心，專一誠實，殷勤甘心的作說預言，執事，勸化，施捨，治理，憐憫人

的工作。但要常記得：1）恩賜是由神而來，2）各人有不同恩賜，彼此互補，3）恩賜是

用來建造教會，而非自我炫耀。 

2• 彼此建立德行（9-13）：1）以屬神的愛來惡惡親善。我們必須厭惡惡行，但憐憫行

惡的人，從心裡愛他們，2）以對待家人一般愛護主內弟兄。愛別人的不完全，各人看別

人比自己強，處處謙遜，彼此互讓，3）以積極正面的態度服事主，4）以充滿喜悅的盼

望來面對困難，並以禱告來互相托住，5）以接待的心來幫補弟兄姊妹的需要。 



 

五• 對眾人：追求和睦，以善勝惡（14-21） 

1）只要祝福（14）：主耶穌的榜樣與教訓是要我們為那逼迫我們的禱告及祝福。但這只

是針對仇敵對我們個人的惡待而言，不包括對福音工作的惡意破壞。 

2）同樂同哀（15）：與喜樂的人同樂而無嫉妒；與哀傷的人同哭而不喪失對神的信心。

我們在基督裡的盼望使我們能面對一切。 

3）同心謙卑（16）：不要傲氣凌人自高自大，應體恤軟弱，因神亦是這樣待我們（雅2：

1-9）。 

4）留心行善（17）：我們若以惡報惡，豈不是與不信的人一樣。行善時應謹慎去作，不

迎合時尚，而按神的標準去行。 

5）追求和睦（18-19）：在不違反真理的情況下與眾人保持和睦，並以對神的信心面對

冤屈。 

6）以善勝惡（20-21）：基督的基本教訓就是要我們愛仇敵，而且以善勝惡。 

 

六• 結語 

 

本章非常實際的教導基督徒對神，對己，對肢體以及對眾人應有的態度。但根本的仍在

於我們因有了在主裡的生命，而活出愛人愛神的生活；其祕訣在於將身心獻上，為主而

活。 

 

七• 思想問題 

 

1• 基督徒生活中有那四種面對？每一種面對的原則為何？ 

2• 如何對神完全獻上？ 

3• 基督徒當如何看自己？ 

4• 請列舉一些神所賜下的恩賜。請問您認為您有那些恩賜？ 

5• 對於犯錯的弟兄姊妹，我們當以何種態度面對？ 

6• 對逼迫我們的不信的人，我們當以何種態度面對？ 

 

 


