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凡有氣息的, 都要讚美耶和華。     詩篇150:6 
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敬虔的生命 

9/7         第一課   詩篇縱覽--認識詩篇 

9/14       第二課   智慧的人生--研讀智慧詩  （诗73） 

9/21       第三課   完全的順服--研讀君王詩  （诗2） 

信心的禱告 

 9/28      第四課   深夜的禱告--研讀個人哀歌   （诗22） 

10/5       第五課   懺悔的心聲--研讀大衛的懺悔詩  （诗51） 

10/12     第六課   團體的禱告 - --研讀民族哀歌   （诗79） 

 

赞美与感恩 

10/19     第七課   讚美的歡呼--研讀讚美詩  

10/26     第八課   讚美的宣召--研讀哈利路亞詩  

11/2       第九課   感恩的頌歌--研讀感恩詩 

敬拜的人生 

11/9       第十課   敬拜的團體--研讀上行之詩  

11/16    第十一課  敬拜的禮讚--體會詩人的心境  

11/23    第十二課  敬拜的生活--回應詩篇的信息 

課時安排 

52篇 以東人多益向掃羅告密 你為何以作惡自誇。。。我要稱謝你 

54篇 西弗人向掃羅告密 求你以你的名救我。。。耶和華啊，我要稱讚你的名 



『讚美』是整本《詩篇》的主題 

๏ 《詩篇》的希伯來文tehillim—讚美的詩篇 

讚美神是基督徒敬拜生活的重要一環 

๏ 是我們的心靈, 情感, 意願, 甚至身體對神本性的
回應 

๏ 讚美是永恆的 

๏ 創世。伯38:7 

๏ 新天新地。啟4:8,4:11,5:12-14 

讚美神的焦點是神 

耶和華的名是值得稱頌的。詩篇113:3 



人本主義，個人主義 



讚美是以神為中心的 

萬民啊，你們都當讚美耶和華！ 

                                       詩117:1 



18篇 耶和華就他脫離一切仇敵  耶和華啊，。。。。歌頌你的名 

30篇 大衛在獻殿的時候 耶和華我的神啊，我要稱謝你 

32篇 大衛的訓誨詩 你們義人應當靠耶和華歡喜快樂 

34篇 大衛在亞比米勒面前裝瘋 我要時時稱頌耶和華 

51篇 大衛與拔示巴同室以後 我的口便傳揚你的話 

52篇 以東人多益向掃羅告密 你為何以作惡自誇。。。我要稱謝你 

54篇 西弗人向掃羅告密 求你以你的名救我。。。耶和華啊，我要稱讚你的名 

讚美超越信徒所處還境 



苦難來臨的時候我們更要讚美 

《哈巴穀書》 

哈巴穀埋怨→為何使我看到罪孽 

神的回復→我必興起迦勒底人 

哈巴穀再埋怨→惡人吞滅比自己公義的，你為何靜默不語 

神再回復→這默示有一定的日期。。。並不虛謊 

哈巴穀讚美→然而，我要因耶和華歡欣，因救我的神喜樂 



“《約伯記》把我們帶到學校，讓我們在有益的
思辯中思考神和他的全能。這本書(《詩篇》)

把我們帶到聖所中，把我們帶離與人，與政治
家，與哲學家，與辯論者的對話。引導我們與
神親密的對話，在神裡面給我們的靈魂以安慰
和安息，把我們的心高舉向他” 

                                    Matthew henry 



詩篇中的“哈里爾詩”(Hallel) 113-118篇 
๏以色列人在三大節期，逾越節，五旬節，住棚節所唱讚美
神的詩歌（出23:14-19） 

๏主耶穌和門徒曾在逾越節晚餐時唱這些詩歌（太:26:30） 

๏每一首詩從不同的側重點讚美神， 

๏113篇 神的榮耀和神的憐憫 

๏114篇 神的大能 

๏115篇 神的真實和唯一 

๏116篇 神的救恩 

๏117篇 向萬民呼籲來敬拜他 

๏118篇 神的終極救贖(彌賽亞) 



逾越節的“四杯” 
๏潔淨之杯(cup of sanctification) 

๏自由之杯(cup of deliverance) 

๏贖回之杯(cup of redemption) 

๏復興之杯(cup of restoration) 

又拿起杯来，祝谢了，递给他们，说：“你们都喝这个，因为这是我立约的血，
为多人流出来，使罪得赦。但我告诉你们，从今以后，我不再喝这葡萄汁，直
到我在我父的国里同你们喝新的那日子。”他们唱了诗，就出来往橄榄山去。                                                                              

太26:27-30 



從名字到神的本性 

新華字典: 神, 传说中的天神,即天地万物的创造者或主宰者 

Merriam-webster: god, the being perfect in power, wisdom and 

goodness who is worshiped as creator and ruler of the universe  

“什麼是名字, 如果我用其他的名字來代替
玫瑰，它還是一樣的沁人心肺。” 

               莎士比亞 

所以，我的百姓必知道我的名 

                    賽52:6 



在聖經中用名字來啟示的神的本性 

希伯來文音譯 英文 中文 經節 意思 

Elohim God 神 
創1:1,詩3:7, 4:1 

5:2, 113:5, 115:2 
獨一的神 

El Shaddai God Almighty 大能的神 創17:1, 詩91:1 神的全能 

El Elyon 
God Most 

High 
至高者 創14:19, 詩9:2 神的至高主權 

El Olam Eternal God 詩90:2 神的永恆 

YHWH 
LORD／
Jehovah 

耶和華 

創2:4, 出3:14, 6:2-

3, 詩113:1, 115:1, 

116-118:1 

自有永有的 

YHWH Ro’i 
The LORD my 

shepard 
耶和華我的牧者 詩23:1 

神的供應和親
密 



Elohim /神 

起初, 神創造天地。創1:1 

๏獨一的真神(複數, 動詞單數) 

๏荣耀和尊贵 (majesty), 神的主权(sovereignty)和无比
性(incomparability), 祂是「万神之神」 

誰像耶和華我們的神呢?             

詩113:5 



YHWH/耶和華  

在耶和華神造天地的日子..... 創2:4 

 

摩西對神說、我到以色列人那裡、對他們說、你們祖宗的神
打發我到你們這裡來．他們若問我說、他叫甚麼名字、我要
對他們說甚麼呢。神對摩西說、我是自有永有的．又說、你
要對以色列人這樣說、那自有的打發我到你們這裡來。出
3:13-14 

耶和華是自有永有的 

๏ 他是一切的源頭 

๏ 他不受人類邏輯的轄制 

๏ 他願意和人建立關係 



無神論的全能悖論 

神可以造一個他不能舉起的石頭嗎? 

我們的神是超越人類邏輯的神, 他是自有永有的，
他從無到有創造天地, 他使”不能生育的婦女為多
子的樂母”, 使“貧寒人高升”, 他自己也降卑在馬

槽里, 為世人的罪釘在十架上。 



詩篇118 

背景： 

‣ 一場軍事上的勝利 

‣ 大衛在把約櫃運往大衛之城的時候 

‣ 本文的作者在很多方面預表彌賽亞 

分段： 

I.1-4        呼召 

II.5-18     神的信實 

III.19-23  彌賽亞的拯救 

IV.24-29  子民的歡呼和讚美 



詩 118:1-41 你們要稱謝耶和華、因他本為善．他的慈愛永遠長存。
2 願以色列說、他的慈愛永遠長存。3 願亞倫的家說、他的慈愛永遠

長存。4 願敬畏耶和華的說、他的慈愛永遠長存。 

呼召的對象: 

以色列⎯會眾 

亞倫⎯神職人員 

敬畏耶和華的⎯歸信的人 

神的慈愛(checed): 

‣ 忠貞的愛  

‣ 憐憫 

‣ 友善 

‣ 偏好 

‣ 信實 

http://www.yawill.com/modonline.php?lang=big5&ver=big5&book=19&chapter=118&node=1&acts=search


5: 我在急難中求告耶和華、他就應允我、把我安置在寬闊之地。6:有耶和華幫助我．我必
不懼怕．人能把我怎麼樣呢。7: 在那幫助我的人中、有耶和華幫助我．所以我要看見那恨
我的人遭報。8 投靠耶和華、強似倚賴人。9 投靠耶和華、強似倚賴王子。10 萬民圍繞我．
我靠耶和華的名、必剿滅他們。11 他們環繞我、圍困我．我靠耶和華的名、必剿滅他們。
12 他們如同蜂子圍繞我、好像燒荊棘的火、必被熄滅．我靠耶和華的名、必剿滅他們。
13 你推我要叫我跌倒、但耶和華幫助了我。14 耶和華是我的力量、是我的詩歌．他也成

了我的拯救。 

苦難把信徒帶近神 

你們所遇見的試探、無非是人所能受的、 神是信實的、
必不叫你們受試探過於所能受的．在受試探的時候、總

要給你們開一條出路、叫你們能忍受得住。 

哥前10:13 



15 在義人的帳棚裡、有歡呼拯救的聲音．耶和華的右手施展大能。
16 耶和華的右手高舉．耶和華的右手施展大能。17 我必不至死、仍
要存活、並要傳揚耶和華的作為。18 耶和華雖嚴嚴的懲治我、卻未

曾將我交於死亡。 

“这最后工项——痛苦的经历是神最常用来预备你
从事事工的经历。他从不浪费伤痛的经历！事实
上，你最大的事工最能出自你最大的伤痛。有谁
比那些自己拥有弱智子女的人，更适合去用事其
他有弱智子女的父母呢？有谁比一个曾与酗洒的
恶魔争战并得释放的人，更适合去帮助人戒洒
呢？有谁比一个曾经经历被丈夫遗弃的女人，更
适合去安慰丈夫为了婚外情而离弃的妻子呢？” 

                         华理克(Rick Warren) 



19 給我敞開義門．我要進去、稱謝耶和華。20 這是耶和華
的門．義人要進去。21 我要稱謝你、因為你已經應允我、
又成了我的拯救。22 匠人所棄的石頭、已成了房角的頭塊
石頭。23 這是耶和華所作的、在我們眼中看為希奇。 

詩人在聖殿門口敲門 

‣ 門被打開 

‣ “叩門、就給你們開門” 

‣ “我是道路，真理，生命” 

主耶穌是那塊被棄的房角石 

‣“把他釘十字架” 



子民的復新 

25 這是耶和華所定的日子．我們在其中要高興歡喜。  耶和華阿、求你拯救．
耶和華阿、求你使我們亨通。26 奉耶和華名來的、是應當稱頌的．我們從耶
和華的殿中、為你們祝福。27 耶和華是神．他光照了我們．理當用繩索把祭
牲拴住、牽到壇角那裡。28 你是我的神、我要稱謝你．你是我的神、我要尊

崇你。29 你們要稱謝耶和華、因他本為善．他的慈愛永遠長存。 

歡呼啊，聖民!獻上自己當作活
祭，因那稱為以馬內利的主耶穌

要與我們同住! 

拴住的祭物⎯獻上我們當作活祭 



“但願頌讚、尊貴、榮耀、權勢、都
歸給坐寶座的和羔羊、直到永永遠

遠。” 

啟5:13 

我知道他們的行為和他們的意念．時
候將到、我必將萬民萬族〔族原文作舌

〕聚來．看見我的榮耀。 

以66:18 



我神真偉大 



中文 英文 

希伯來文 俄語 

葡萄牙文 


