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第一章:主題,大纲

大纲:

 引言-问候请安 1: 1～2

 感谢: 1: 3～5

 提醒/劝勉-提摩太勇敢传福音 1: 6～18

主題：

保羅激勵提摩太不要以福音受苦為恥, 持守基

督信仰的純正



经文1:6-18-提醒/劝勉-勇敢传福音

6-18 提醒/劝勉-提摩太勇敢传福音

 6-7 恩赐的提醒

 8-12 效法保罗为福音受苦

 13-14 固守真道

 15-18 以自己的经历劝提摩太

劝勉提摩太要作个忠心的福音使者，为福音勇敢，刚强

地站立，好好地运用神所赐的恩赐，不要把为主受苦当

作羞耻的事，反倒要靠着圣灵牢牢地守住所信的道。



经文1:6-7-恩赐的提醒

6 为此我提醒你，使你将神藉我按手所给你的恩赐再
如火挑旺起来。7 因为神赐给我们，不是胆怯的心，
乃是刚强、仁爱、谨守的心。

刚强：「能力」、「力量」、「权势」。“刚强”就是有能力的、

不容易打倒的、很勇敢的。

仁爱：「超越的爱」。

约壹4：18 在爱里没有惧怕

谨守：「节制」、「自制」, [自律]，[自我操练]。不轻易放

弃自己在神前该尽的责任和本分，而且需要非常小心。



经文1:8-12

应效法使徒为福音受苦（1:8-12）

1．不以为福音受苦为耻（1:8）

2．思念神圣召之恩（1:9）

3．基督已胜死复生（1:10）

4．保罗的榜样（1:11-12）

A．他以他的职分为荣（1:11）

B．他为所受的托付受苦（1:12）



经文1:8-不以为福音受苦为耻

 为什么保罗会在这时候劝勉提摩太，“你不要以给
我们的主作见证为耻，也不要以我这为主被囚的为
耻。”?

 保罗劝勉提摩太如何为福音受苦呢？

 按神的能力

 与我为福音同受苦难

【罗1:16】「我不以福音为耻；这福音本是神的大能，要救一
切相信的，先是犹太人，后是希利尼人。」

8 你不要以给我们的主作见证为耻，也不要以我这为主
被囚的为耻；总要按神的能力，与我为福音同受苦难.



经文1:9-思念神圣召之恩

9 神救了我们，以圣召召我们，不是按我们的行为，
乃是按他的旨意和恩典；这恩典是万古之先，在基督
耶稣里赐给我们的

神救了我们: 我们本来应该灭亡，永远沉沦，神既然救我们脱离永远的沉
沦，那么，我们在肉身上为祂受一点暂时的苦，岂不是应该的吗？

圣召: 表明神的呼召是出于全然圣洁的动机.要我们像祂，按他的旨意和
恩典召我们。我们就应该追求圣洁的生活，和蒙召的恩相称，忠心地照祂
旨意来生活.

神召我们是凭祂万古之先的恩典:我们的生命與永远挂上鈎。

你们得救是本乎恩，也因着信，这并不是出于自己，乃是神所赐的；也不
是出于行为，免得有人自夸 弗2: 8-9



经文1:10-基督已胜死复生

10 但如今藉着我们救主基督耶稣的显现才表明出来了。
他已经把死废去，藉着福音，将不能坏的生命彰显出
来。

显现： 当然是指主耶稣第一次的显现──祂第一次降世

他已经把死废去：自从祂死了以后，所有信祂的人都要和祂
一样复活，所以对信徒来说，基督已经把死废去，虽然有一
天我们的肉身会废去，但我们还要复活，我们有永生的生命
和复活的盼望。

我们岂能以为福音受苦为羞耻呢？基督既然藉着福音，把这
不能坏的生命彰显出来，我们这得着不能坏的生命的人，也
应该藉着传扬福音，和活出福音的见证，把基督荣耀的生命，
彰显在这不信的世人面前。



经文1:11-12-保罗的榜样

11 我为这福音奉派作传道的，作使徒，作师傅。12 为这
缘故，我也受这些苦难。然而我不以为耻；因为知道
我所信的是谁，也深信他能保全我所交付他的（或译：
他所交托我的），直到那日。

保罗的榜样（1:11-12）

A．他以他的职分为荣（1:11）

B．他为所受的托付受苦（1:12）

1, 因为他知道所信的是谁。對處在困難的弟兄姐妹是何等大的安慰
2，他深信神能保全所交付祂的
3，保罗深信有一个日子要临到-主耶稣再来的日子

4:8：“从此以后，有公义的冠冕为我存留，就是按着公义审判的主，到
了那日，要赐给我的；不但赐给我，也赐给凡爱慕祂显现的人。”



经文1:13-14-固守真道

13 你从我听的那纯正话语的规模，要用在基督耶稣里
的信心和爱心，常常守着。14从前所交托你的善道，
你要靠着那住在我们里面的圣灵牢牢地守着。

勉励提摩太要牢守真道，要把保罗所教训他的真道，靠着主牢牢地守着

１．要用信心爱心守住使徒的教训（1:13）

“信心”，神的話是真的，信實的, 和我们所听的道调和

“爱心”，有仁慈和憐憫, 使我们有能力去遵行神的道

２．要靠着圣灵牢牢的守着（1:14）

“常常守着”- 这是指时间方面
“牢牢的守着”- 形容守得很坚固

靠內住聖靈所賜的力量，不是靠肉體



经文1:15-18-保罗用他自己的经历劝勉提摩
太-忠心不渝

15 凡在亚西亚的人都离弃我，这是你知道的，其中有
腓吉路和黑摩其尼。16 愿主怜悯阿尼色弗一家的人；
因他屡次使我畅快，不以我的锁链为耻，17 反倒在罗
马的时候，殷勤地找我，并且找着了。18 愿主使他在
那日得主的怜悯。他在以弗所怎样多多地服事我，是
你明明知道的。

１．亚西亚的人离弃保罗（1:15）

２．阿尼色弗一家（1:16-18）

“不以我的锁炼为耻”-不以保罗的受苦为羞耻，愿意跟保罗

站在同一的立场上.

他的服事、帮助保罗是主动的、殷勤的找，不是找一次两次



第2章:主題,大纲

大纲:

 基督的精兵（2:1-13）

基督精兵的条件（2:1-10）

基督精兵的盼望和荣耀（2:11-13）

 勉励提摩太作无愧的工人 (2:14-26)

主題：

為福音受苦作基督的精兵和無愧的工人



经文2:1-10-基督精兵的条件

基督精兵的条件：

１．刚强（2:1） ２．忠心（2:2）

３．受苦（2:3） ４．专一（2:4）

５．守规矩（2:5） ６．要勤劳（2:6）

７．要有聪明（2:7） ８．记念耶稣（2:8）

９．舍己（2:9） 10．忍耐（2:10）



经文2:1-2-基督精兵的条件-刚强

1 我儿啊，你要在基督耶稣的恩典上刚强起来
我儿啊: 带着一个非常亲切的感情，和非常深的期待

2:1 之前有个「所以」和合本没有翻译出来，亦即因为
有前面所说的美好见证，因此提摩太更要努力刚强起
来。

为什么要在基督耶稣的恩典上刚强起来呢？

阿尼色弗 VS 提摩太

怎样才能刚强起来呢？

在基督耶稣的恩典上, 不靠肉体刚强!



经文2:1-2-基督精兵的条件-忠心

2 你在许多见证人面前听见我所教训的，也要交托
那忠心能教导别人的人。

在许多见证人面前：表达保罗的教导都是公开的、一致的，
所以提摩太可以找到很多见证人。可能并非特别指任何一次
聚会；而是指保罗多次在公众面前见证主的福音，传讲主的
真道。

忠心: 保罗所教训他的真道; 一方面，要提摩太自己忠心，
固守保罗所传给他的真道，不必因别人所传讲的与他不同，
就摇动自己的信心；另一方面，也要教导那些忠心能教导
别人的人，和他一样地遵守这些真道。

我们是否也是那些能够承接福音传承的人呢？



经文2:3-基督精兵的条件-受苦

3 你要和我同受苦难，好像基督耶稣的精兵。

精兵 基督徒

强健的体格 健壮的灵性

很好的训练 属灵训练

良好的装备 穿戴神所赐的全副军装，真理的腰带、公义
的护心镜、平安的福音鞋、信德的藤牌、救
恩的头盔、圣灵的宝剑、多方的祷告-弗
6:11-18

良好的作战
精神

同受苦难,为真理站立、为真道打美好的仗



经文2:4-基督精兵的条件-专一

4凡在军中当兵的，不将世务缠身，好叫那
招他当兵的人喜悦.

世务：「日常工作」、「世界上的俗务」，应

该是比喻任何阻挡专心当兵的事情。

缠身：「交织」、「纠结」、「涉入」。

基督精兵的2项特征：

 专心于事奉

 讨主喜悦



经文2:5-基督精兵的条件-守规矩

5人若在场上比武，非按规矩，就不能得冠冕。

场上比武：在比赛中竞争

按规矩：比赛时守的规矩-合于神的旨意并属
灵的原则, 凡事照真理而行

冠冕: 指竞赛胜利者的奖赏-从主所得的奖赏



经文2:6-基督精兵的条件-要勤劳

6劳力的农夫理当先得粮食。

农夫的特征是劳力耕耘，没有劳力就没有收成。

加 6:7-8 不要自欺，神是轻慢不得的；人种

的是什么，收的也是什么。顺着情欲撒种的，
必从情欲收败坏；顺着圣灵撒种的，必从圣
灵收永生

让我们都作劳力的农夫，多撒善种!



经文2:7-基督精兵的条件-要聪明

7我所说的话，你要思想，因为凡事主必给你聪明

你要思想:意指要仔细揣摩默想，才能领悟其中的道理。

聪明: 指处事所需的智力, 理解力、领悟力。

诗篇1: 2 唯喜爱耶和华的律法，昼夜思想，这人便为
有福.

我们处世为人，不是靠着自己的才干、聪明、手腕等，
在凡事上，靠着主所给的聪明而行。

箴3:5-6 你要专心仰赖耶和华，不可倚靠自己的聪明，在
你一切所行的事上，都要认定他，他必指引你的路。



经文2:8-基督精兵的条件-记念耶稣

8你要记念耶稣基督乃是大卫的后裔，他从死
里复活，正合乎我所传的福音。

记念：留意、记得、想起。

大卫的后裔：指耶稣是弥赛亚,是神所应许的那位后裔。

撒下7:12-16 你寿数满足，与你列祖同睡的时候，我必使

你的后裔接续你的位，我也必坚定他的国。…你的家和

你的国，必在我面前永远坚立。你的国位也必坚定，直

到永远。

耶利米书23:5 耶和华说：“日子将到，我要给大卫兴起

一个公义的苗裔，他必掌王权，行事有智慧，在地上施

行公平和公义。



经文2:8-基督精兵的条件-记念耶稣

8你要记念耶稣基督乃是大卫的后裔，他从死
里复活，正合乎我所传的福音。

罗1:3 论到祂儿子─我主耶稣基督。按肉体说，是从大

卫后裔生的； 按圣善的灵说，因从死里复活，以大能显

明是神的儿子。

大卫的后裔: 表明主耶稣的人性

从死里复活: 重在表明祂的神性

约壹5:12 人有了神的儿子就有生命

彼后1:4 因此，祂已将又宝贵又极大的应许赐给我们，叫
我们既脱离世上从情欲来的败坏，就得与神的性情有分。



经文2:9-基督精兵的条件-舍己

9我为这福音受苦难，甚至被捆绑，像犯人一样。
然而神的道却不被捆绑。

路加福音 9:23 若有人要跟从我，就当舍己，背起他
的十字架来跟从我

舍己是否定自己，放下自己的愿望，理想，目标，志向，
计划，权利。总之，放下一切的自我。我的生命，自己再
没有权利支配和掌控，乃是神在我生命中掌权做主。

腓立比書 2：6-7 祂本有神的形象，不以自己与神同等为
强夺的，反倒虚己，取了奴仆的形象，成为人的样式。

腓立比書3: 7-8 我先前以为与我有益的,我现在因基督都当作
有损的.不但如此,我也将万事当作有损的,因我以认识我主基
督耶稣为至宝.我为祂已经丢弃万事，看作粪土,为要得着基督.



经文2:10-基督精兵的条件-忍耐

10所以，我为选民凡事忍耐，叫他们也可以得
着那在基督耶稣里的救恩和永远的荣耀。

保罗为谁忍耐？

保罗怎样忍耐呢？

保罗忍耐的目的是什么呢？



经文2:11-13-基督精兵的盼望和荣耀

11有可信的话说：我们若与基督同死，也必与他同
活；12我们若能忍耐，也必和他一同作王。我们若
不认他，他也必不认我们；13我们纵然失信，他仍
是可信的，因为他不能背乎自己。

1．与主同死与同活（2:11）

2．与主同作王（2:12）

3．主是信实的（2:13）

太10:32凡在人面前认我的，我在我天上的父面前，
也必认祂。凡在人面前不认我的，我在我天上的父
面前，也必不认祂.



经文2:11-13-神是信实的

林前1:9 神是信实的，你们原是被祂所召，好与祂儿子─我们
的主耶稣基督一同得分。

申7:9 所以，你要知道耶和华你的神，他是神，是信实的神；
向爱他、守他诫命的人守约，施慈爱，直到千代；

詩36:5 耶和華啊 ,祢的慈愛上及諸天 ,祢的信實逹到窮蒼 .

詩100:5 因爲耶和華本爲善 , 祂的慈愛存到永遠 , 祂的信實直
到萬代 .

11有可信的话说：我们若与基督同死，也必与他同活；
12我们若能忍耐，也必和他一同作王。我们若不认他，
他也必不认我们；13我们纵然失信，他仍是可信的，
因为他不能背乎自己。


