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三谷基督徒會堂成人主日學 

February, 2019 
 

提摩太後書 第一章 

 

主題：保羅激勵提摩太不要以福音受苦為恥, 持守基督信仰的純正 

 

大纲: 

引言-问候请安 1: 1～2 

感谢: 1: 3～5 

提醒/劝勉-提摩太勇敢传福音 1: 6～18 

 

1, 引言-问候请安 1: 1～2 

使徒 vs 信徒, 門徒, 基督徒, 圣徒 

保罗作基督耶稣使徒的根据： 

１．他是奉神旨意。    

２．是照着在基督耶稣里生命的应许。 

2. 感谢: 1: 3～5 

保罗为自己感谢神（1:3） 

a. 是他祖先的神    b. 是用清洁良心事奉的神 

c. 是他在患难中所祷告的神 

为提摩太感谢神（1:4-5） 

a. 为提摩太的眼泪感谢神（1:4） b. 为提摩太的信心感谢神（1:5） 

 

3. 提醒/劝勉-提摩太勇敢传福音(1: 6～18) 

1)恩赐的提醒 (6-7) 

a. 如何挑旺恩赐（1:6）   b. 为何要挑旺恩赐（1:7） 

2)效法保罗为福音受苦 (8-12) 

a. 不以为福音受苦为耻（1:8）  b．思念神圣召之恩（1:9） 

c．基督已胜死复生（1:10） 

d．保罗的榜样（1:11-12） 

A) 他以他的职分为荣（1:11） B) 他为所受的托付受苦（1:12） 

3)固守真道(13-14) 

a.要用信心爱心守住使徒的教训（1:13） 
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b.要靠着圣灵牢牢的守着（1:14） 

4)以自己的经历劝提摩太(15-18) 

a.亚细亚的人离弃保罗（1:15） b.阿尼色弗一家（1:16-18） 

 

提摩太後書 第 2 章 

主題： 

      為福音受苦作基督的精兵和無愧的工人  

大纲: 

1. 基督的精兵（2:1-13） 

 

          基督精兵的条件（2:1-10） 

          基督精兵的盼望和荣耀（2:11-13） 

 

2. 勉励提摩太作无愧的工人 (2:14-26) 

 

1, 基督的精兵（2:1-13） 

 

A. 基督精兵的条件（2:1-10） 

 

１)．刚强（2:1）      ２)．忠心（2:2）    ３)．受苦（2:3）      

４)．专一（2:4）   ５)．守规矩（2:5）    ６)．要勤劳（2:6） 

７)．要有聪明（2:7）  ８)．记念耶稣（2:8）   ９)．舍己（2:9）      

10)．忍耐（2:10） 

 

B. 基督精兵的盼望和荣耀（2:11-13） 

 

1)．与主同死与同活（2:11）  2)．与主同作王（2:12） 

3)．主是信实的（2:13） 

 

2. 勉励提摩太作无愧的工人 (2:14-26) 

 

1)．按正意分解真理（2:14-15） 2)．认识异端的危险（2:16-19） 

3)．作贵重器皿（2:20-23）  4)．服事的人應有的态度（2:24-26） 


