
雅各书第二堂



1：2-4（试炼）
试炼

信心

忍耐
成全完备

毫无缺欠

成功

不成功

亏损



1:6-8（试炼/试验）

试炼

疑惑

如同海中的波浪，
被风吹动翻腾

不要想从主
那里得什么

1:8 心怀二意的人，在他一切所行的路上，都没有定见



1:14-15（试探）

试探

私欲

罪 死



试炼和试探在希腊文都是同一个字根
（Perasmos）
我们是逃不掉，躲不开试炼/试探的
◦一些是外在的因素---从环境中来的
◦也有内在的因素 ---从我们的私欲来的

试探 试炼（试验）

来源 撒旦，私欲 神

目的 引诱，打击我们的信心 1）经历神，完全我们的信心
2）显明我们的信心

如何面对 神的话 喜乐，寻求神的智慧

结果 罪，死 生命的冠冕，神爱的人



1:9-11卑微 VS富足

1.为什么在讨论试炼时讨论这个卑微与富足？
2.卑微的人升高 --》喜乐
3.富足的人降卑 --》喜乐



1:12忍受试探的人是有福的

为什么有福？难道我们不喜欢走平坦的道路吗？

◦因为他经过试验以后，必得生命的冠冕，这是主应许给那些爱他之人的。
（1:12）
◦我们这至暂至轻的苦楚，要为我们成就极重无比永远的荣耀。（林后
4:17）
◦启示录2:10，致士每拿教会：

你将要受的苦你不用怕．魔鬼要把你们中间几个人下在监里、叫你
们被试炼．你们必受患难十日。你务要至死忠心、我就赐给你那生命的冠
冕。



基督徒面对试炼/试探的态度
不要怕，只要信，以喜乐的心来面对

约16:33，我将这些事告诉你们、是要叫你们在我里面有平安。在世上你们有苦
难．但你们可以放心、我已经胜了世界。

彼得前书4:12亲爱的弟兄阿、有火炼的试验临到你们、不要以为奇怪、（似乎是遭遇
非常的事)
4:13倒要欢喜．因为你们是与基督一同受苦、使你们在他荣耀显现的时候、也可以欢
喜快乐。

罗马书8；28，我们晓得万事互相效力，叫爱神的人得益处，就是按他旨意被召的人



如何胜过试炼/试探 –真正的认识神并信
靠祂

方法：

1. 求神给我们智慧（属天的智慧），凭着信心求，一点儿不疑惑
2. 靠着圣灵，对付自己（私欲），求神保守我们的心，远离罪
3. 要穿戴神全副的军装，抵挡魔鬼的诡计
4. 真正认识神的恩典，及神永远的旨意

17.各样美善的恩赐，和各样全备的赏赐，都是从上头来的。从众光之父那里降下来的。
在他并没有改变，也没有转动的影儿。
18。他按自己的旨意，用真道生了我们，叫我们在他所造的万物中，好像初熟的果子。



讨论总结：
1.小心试探，如不控制我们的私欲，会落在罪
的网罗里。

2.相信明白神掌权，生活中的试炼（苦难）有
神的许可，也有神的保守！

3.我们要经历忍受试炼 –成就神造就的美意！

林前10:13，你们所遇见的试探，无非是人所能受的。神是信实的，必不叫你们受试探
过於所能受的；在受试探的时候，总要给你们开一条出路，叫你们能忍受得住。



1:19-27
19。我亲爱的弟兄们，这是你们所知道的。但你们各人要快快地听，慢慢地说，慢
慢地动怒。
20。因为人的怒气，并不成就神的义。
21。所以你们要脱去一切的污秽，和盈余的邪恶，存温柔的心领受那所栽种的道，
就是能救你们灵魂的道。
22。只是你们要行道，不要单单听道，自己欺哄自己。
23。因为听道而不行道的，就像人对着镜子看自己本来的面目。
24。看见，走后，随即忘了他的相貌如何。
25。惟有详细察看那全备使人自由之律法的，并且时常如此，这人既不是听了就忘，
乃是实在行出来，就在他所行的事上必然得福。

26。若有人自以为虔诚，却不勒住他的舌头，反欺哄自己的心，这人的虔诚是虚的。
27。在神我们的父面前，那清洁没有玷污的虔诚，就是看顾在患难中的孤儿寡妇，
并且保守自己不沾染世俗。



敬虔的操练 –听道与行道（1：19-27）
神用真道生
了我们

• 重生，归给神成为初熟的果子

听道
•脱去一切的污秽，和盈余的邪恶
•存温柔的心领受那所栽种的道

行道
• 勒住舌头

• 看顾孤寡

• 不沾世俗

得救

成圣



听道

教会的现状

1）不听
2）不行

如何听道

1.态度 :
◦ 领受（receiving mode)-谦卑的态度

2.方法 –
◦ 脱去一切的污秽，和盈余的邪恶，存温柔的心
◦ 洁净 –污秽和圣洁不能共存
◦ 倒空



听道的两种人

◦听道而不行道的
◦照了镜子，随后就忘了

◦听道+行道
◦时常如此
◦不是听了就忘，乃是实在行出来



动怒
19要快快地听，慢慢地说，慢慢地动怒。
20 因为人的怒气，并不成就神的义。

◦可以动怒吗？
◦ 公义之怒
◦ 有罪的怒气
◦ 不可含怒到日落

• 当我们因为偏爱自己，便无中生有去想象人家损害了我们的时候。
• 当这种偏爱把人家给我们的损害小事化大事的时候。
• 当我们实际上并没有受到损害，只因有些痛苦或者不方便就觉得忿恨
的时候。

• 当愤慨过度的时候。
• 当为了雪恨而使人受到痛苦或者伤害的时候，纵然忿恨是出于自然，
有缘有故。

• 当我们因自己生活上的罪发怒的时候，我们便十分可能要因别人的罪
而动义愤。



敬虔的三个实际行动

◦勒住舌头（节制）（雅各第三章）
◦看顾孤寡（怜悯）
提前5:3，要尊敬那真为寡妇的
◦不沾世俗（圣洁）
1. 属神的人要效法神
2. 约壹2:15不要爱世界、和世界上的事。人若爱世界、爱父的
心就不在他里面了。



1。我的弟兄们，你们信奉我们荣耀的主耶稣基督，便不可按着外貌待人。
2。若有一个人带着金戒指，穿着华美衣服，进你们的会堂去。又有一个穷人，穿着肮
脏衣服也进去。
3。你们就重看那穿华美衣服的人，说，请坐在这好位上。又对那穷人说，你站在那里，
或坐在我脚凳下边。
4。这岂不是你们偏心待人，用恶意断定人吗？
5。我亲爱的弟兄们请听，神岂不是拣选了世上的贫穷人，叫他们在信上富足，并承受
他所应许给那些爱他之人的国吗？
6。你们反倒羞辱贫穷人。那富足人岂不是欺压你们，拉你们到公堂去吗？
7。他们不是亵渎你们所敬奉的尊名吗？（所敬奉或作被称）
8。经上记着说，要爱人如己。你们若全守这至尊的律法才是好的。
9。但你们若按外貌待人，便是犯罪，被律法定为犯法的。
10。因为凡遵守全律法的，只在一条上跌倒，他就是犯了众条。
11。原来那说不可奸淫的，也说不可杀人。你就是不奸淫，却杀人，仍是成了犯律法的。
12。你们既然要按使人自由的律法受审判，就该照这律法说话行事。
13。因为那不怜悯人的，也要受无怜悯的审判。怜悯原是向审判夸胜。



不可偏心待人

1.按着外貌待人 –犯罪
◦穷人
◦富人

2.“对待弱者的态度，是衡量一个社会文明程
度的标尺”



使人自由的律法

1:25。惟有详细察看那全备使人自由之律法的，并且时常如此，这人既不
是听了就忘，乃是实在行出来，就在他所行的事上必然得福。

2:8。经上记着说，要爱人如己。你们若全守这至尊的律法才是好的。
9。但你们若按外貌待人，便是犯罪，被律法定为犯法的。
10。因为凡遵守全律法的，只在一条上跌倒，他就是犯了众条。
2:12。你们既然要按使人自由的律法受审判，就该照这律法说话行事。

1）什么是使人自由的律法？
2）基督徒不在律法之下，那么要不要守律法？
3）基督徒要按使人自由的律法受审判？我们不是得救了吗？这是什么审判？



做一个行公义，好怜悯的人

◦ 真正的敬虔就是尊重神所创造的每一个人，穷人富人。。。
加拉太书2:10只是愿意我们记念穷人。这也是我本来热心去行的。
诗篇41:1眷顾贫穷的有福了。他遭难的日子，耶和华必搭救他。

◦ 偏心待人是犯罪，帮助穷人的得赏赐
阿摩司书5:12 我知道你们的罪过何等多，你们的罪恶何等大。你们苦待义人，收受贿赂，在城门口屈枉穷乏人。
箴言14:31欺压贫寒的，是辱没造他的主。怜悯穷乏的，乃是尊敬主
《以赛亚书》58:7－11不是要把你的饼，分给饥饿的人。将飘流的穷人，接到你家中。见赤身的，给他衣服遮体。
顾恤自己的骨肉而不掩藏麽。这样你的光就必发现如早晨的光。你所得的医治，要速速发明。你的公义，必在你面
前行。耶和华的荣光，必作你的后盾。那时你求告，耶和华必应允。你呼求，他必说，我在这里。你若从你中间除
掉重轭，和指摘人的指头，并发恶言的事。你心若向饥饿的人发怜悯，使困苦的人得满足。你的光就必在黑暗中发
现，你的幽暗必变如正午。耶和华也必时常引导你，在乾旱之地，使你心满意足，骨头强壮。你必像浇灌的园子，
又像水流不绝的泉源。

◦ 怜悯
◦ 马太福音5:7怜悯人的有福了，因为他们必蒙怜悯。
◦ 怜悯就是爱人如己的表现


