
關懷探訪

“我們愛，因為神先愛我們.” (約一 4:19)

主耶穌問彼得三次 : “你愛我嗎?”
彼得回答主三次: “我愛你.”
第1次, 主說: “餵養我的小羊”.
第2次, 主說: “牧養我的羊”. 
第3次, 主說: “餵養我的羊”.



關懷探訪
關懷探訪：教會愛心的付出；關懷是走出會堂、進入信
徒家門, 是教會與會眾、信徒們作出緊密聯繫, 是一項十
分重要的行動。特別是弟兄姐妹生病的時候、經過探訪
使病人和家人都得到安慰和愛。信徒之間要以愛心互相
關懷, 「...用和平彼此聯絡，竭力保守聖靈所賜合而為一
的心。」（弗4:3）



關懷探訪

有一位牧者這樣說過：
進入聖殿敬拜神, 走出聖殿關愛人；
敬拜真神得真道, 探望信徒遵行道；



關懷探訪

(一）關懷探訪的重要性
(二）探訪須知

（三）探訪前準備工作
（四）探訪後跟進



關懷探訪
（一）關懷探訪的重要性

1. 縮短教會與家庭之間的距離
2. 堅立信徒對神、對人、對教會的正確態度；培養信徒

對教會生活的愛心與信心
3. 鼓勵會眾對教會的決定、方針和會務的推動使會眾深

入瞭解與實際支持
4. 傳達教會對眾肢體關懷和愛顧、進一步瞭解信徒近況、

使教會切實為他們代禱
5. 言談間以榜樣鼓勵被探訪的對象, 樂意遵行主道；使信

仰生活打成一片、用生活見證傳楊基督
6. 探訪中提供經文



關懷探訪
（一）關懷探訪的重要性(續)

6. 探訪中提供經文:
a. 初信指引

新生命：
新造的人:（林後5:17）；上帝兒女（約1:12）
愛慕聖經：聖經都是神所默示的 （提後3:16）
禱告生活：晨禱（詩5:3）；與主連接（約15:4）
參加教會：不要停上聚會 （來10:25）



關懷探訪
（一）關懷探訪的重要性
6. 探訪中提供經文:

b. 隨時幫助
灰心時：(詩23)
有病時：(賽53:4-5)
壓力時:  (太11:28；彼前5:7)
懼怕時：殺靈魂要怕、殺身體不要怕（太

10:28）；剛強壯膽、不要𢣷𢣷怕、神與你同在（書1:9）
犯罪時：若認罪、罪得赦免（約 一 1:9)



關懷探訪
(二）探訪須知

禱告不可少
勸勉不可多
是非不可有
閒話不可說
信心不可少
愛心不可缺
虛心不可無
時間不可長 （1 小時內）
希望不可高
要求不可高



關懷探訪
（三）探訪前準備工作

1. 團隊的建立： 屬靈成熟、有好生命見證的肢體參加；
三人成隊為適合
2. 探訪前的准備：禱告、為團隊、自己、對方；安排時
間、瞭解對方、查好地址；打扮整齊得體、不要過分裝
飾；要有嚴格自律精神；要守時。
3. 探訪可帶的材料：聖經、教會季刊、海外校園、中信
月刊、屬靈四定律、福音橋等。



關懷探訪
（三）探訪前準備工作

4. 探訪時：有一個祝福禱告才進家。與關懷、問候、鼓
勵、勸勉、安慰、栽培為主。不談政治、不爭論宗教、
不誇張、不批評、不多言。「快快的聽、慢慢的說」
（給對方機會講他/她自已）

5. 探訪告別：問對方有什麼需要代禱的、在禱告中記得
提出來交托給神。禱告要簡短、加上祝福。可以問一下
是否能下一次再來探訪。



關懷探訪
（四）探訪後跟進

1. 簡短記録探訪內容, 提供給教會關懷組當參考、以後對
被探訪的家庭更清楚瞭解加上幫助和培養。

2. 自我撿討：探討有什麼沒有做好的需要改進的（若好
的發楊光大、榮耀歸天父）



關懷探訪

挑戰與鼓勵 ：
a. 禱告帶起行動
b. 參加福音探訪隊
c.  參加關懷探訪隊



把握機會, 回應使命
福音, 關懷探訪

結束禱告
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