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回顾第六课内容：
�一。婚姻观的偏差
�配偶优先于其他人际关系
�以人的福祉为本=》以神为本
�二。婚姻中的冲突原因：未被满足的需要
�1.爱的需要：
�寻求爱：神满足人爱的需要
�给予爱：爱神，爱人
�爱的五种语言：要用对方爱的语言来服事他
�2.尊重的需要：
�摒弃轻蔑，心怀感激
�3.神的爱是破除死循环的唯一动力：我的需要，我满足；他人的需
要，我尽力成全。“向神求，向人给。”



你若不压橄榄成渣



婚姻与其他关系相比，更
能反映神在我们身上的作
为，并且吸引我们仰望天
堂，也最容易令人尝到地
狱的滋味。



第七课婚姻中的挑战（下）

�刚要：

�一。婚姻中的冲突原因：自我中心
�二。论离婚

�三。在冲突中成长



一. 婚姻中的冲突原因：自我中心

冲突的必然性：
两个携带”自我中
心”基因的罪人结
合，主权相争的
冲突是必然的。



* 婚姻中的大敌：自我中心

�定义：指一个人在思考方式，情感，行事为人上，
把自己的需要，感受，意志放在首位，不去考虑
他人的观点，需求与情感。

�High maintenance person(HMP)高维护型的
人 = 》
low maintenance person (LMP)低维护型的人



自我中心的表现：
腓2：3-4
凡事不可结
党，不可贪
图虚浮的荣
耀；只要存
心谦卑，各
人看别人比
自己强。各
人不要单顾
自己的事，
也要顾别人
的事。



对抗自我中心的“磨砺机制” 【箴27：17 铁磨铁，磨出刃来，
朋友相感，也是如此。」】



* 自我中心（护己）的反面：舍己

�舍己的定义：放弃自己的权益，以成全他
人或更高的目标。

�耶稣的榜样：【路9:23耶稣又对众人说：

“若有人要跟从我，就当舍己，天天背起他的
十字架来，跟从我。”】

�冲突的终极解决方案：回归以基督为中心



* 舍己的力量：圣灵
�加5：24-25凡属基督耶稣的人，是已经把肉体，
连肉体的邪情私欲，同钉在十字架上了。我们若
是靠圣灵得生，就当靠圣灵行事。

�腓4:13我靠着那加给我力量的，凡事都能作。
�罗5:5。。。因为所赐给我们的圣灵，将神的爱
浇灌在我们心里。

�林前13:1 我若能说万人的方言，并天使的话语，
却没有爱，我就成了鸣的锣，响的钹一般。

�神的爱是一切的根基！



二。论离婚：
�【太19:6 -8 夫妻不再是两个人，乃是一体的

了；所以神配合的，人不可分开。法利赛人说：
“这样，摩西为甚么吩咐给妻子休书，就可以
休她呢？”耶稣说：“摩西因为你们的心硬，
所以许你们休妻；但起初并不是这样。”】

�【玛2:16 耶和华以色列的神说：休妻的事，
和以强暴待妻的人，都是我所恨恶的，所以当
谨守你们的心，不可行诡诈，这是万军之耶和
华说的。】



允许离婚的几种情况：

被不信的配偶抛弃

【林前7:15 倘若那不信
的人要离去，就由他离
去吧！无论是弟兄，是
姊妹，遇着这样的事都
不必拘束。神召我们原
是要我们和睦。】

家暴与保护

【诗篇11:5 。。。
惟有恶人和喜爱
强暴的人，祂心
里恨恶。】

淫乱（不悔改）

【太19:9 凡休妻
另娶的，若不是
为淫乱的缘故，
就是犯奸淫了。】

坚决反对现代“无过错离婚”——仅因“不再快乐”或“厌倦了”而
寻求离婚，被视为对盟约的亵渎和自我中心的结果。



三。在冲突中成长

�神藉着“冲突”来提升我们的生命：

� 荣耀神的机会（高度）

� 服事人的机会（广度）

� 成长像基督 （深度）

�上帝是藉着“冲突”在向我们呼喊：“你的生命需要成
长！”对神话语的顺服程度，将决定我们的命运。



* 基督徒婚姻的首要目的：得主的喜悦

�【林后5:9所以，无论是住在身内，离开身外，我
们立了志向，要得主的喜悦。】

�基督徒只需要一个理由就能留守在配偶身边：基督
与教会的比喻。

�我们本不可爱，是基督的爱使我们变成可爱的人。

�NO PAIN, NO GAIN!【伯23:10然而祂知道我所行的路，
祂试炼我之后，我必如精金。】



在冲突中，遇见恩典

婚姻不是两个完美之人的结合，
而是两个罪人在上帝恩典中共
同成长的旅程。
愿每一次冲突，都成为我们更
深认识自己、更深依靠上帝、
更深爱对方的契机。



问题分享与讨论：

一。请列举你在婚姻中，自我中心的表现？
二。请分享夫妻双方，当有一方做的不好时，

另一方却以恩典来回应的实例。
三。举例说明如何从“护己”的自我中心，走

向舍己的十字架道路？
四。离婚的原因大多是因“不可调和的矛盾”，

基督徒婚姻中有哪些是“不可调和的矛盾”？


