
新身份，新生活
歌羅西書 3:1-11



基督徒的生命

是怎樣改變的？



安東尼・雷・辛頓 (Anthony Ray 
Hinton)蒙冤被囚將近三十年

重獲自由三年後

仍然蜷縮著睡，凌晨三點醒來



監獄的門一天之內打開

監獄塑造的舊生活方式

卻留在他身上很久



身份改變了，習慣卻跟不上，

怎麼辦？ 



真正的起點不是

「我有多努力」

而是「我在基督裡是誰」



歌羅西書 3:1-11

新身份 新生活

生命改變的根基

3:1-4

治死罪，活出新人

3:5-11

怎樣因著新身份，活出新生活？



歌羅西教會的困惑

信耶穌固然好，還需要更多嗎？
▪規條、飲食、特別的屬靈經歷

▪神一切的豐盛都在基督裡

你們在祂裡面也得了豐盛



第一點

新身份
生命改變的根基

歌羅西書 3:1-4



歌羅西書 3:1-4

你們若真與基督一同復活，

就當求在上面的事……

你們已經死了，你們的生命

與基督一同藏在神裡面。



什麼是與基督聯合？

▪聖靈藉著福音，使我們因信與基督聯合

▪祂的死，除去我們的罪債

▪祂的復活，使我們有了新生命

▪祂的公義歸給了我們



與基督聯合的特徵

全面性的 密不可分

一同復活

一同藏在神裡面

一同顯現在榮耀裏

基督再來時，祂

絕不撇下我們！



要回答「我是誰」

不能只從自己身上找答案

我的生命要透過基督的死與復活來理解



怎樣透過基督的死和

復活看自己？





我是誰？

不能只從自己身上找答案

要透過基督的死與復活來找答案



新身份帶來三方面的更新

▪心思轉向上面的事

▪在攻擊中仍有安全感

▪帶著盼望走向終點



當你獨處、沒有事情要想時

你的思緒自然飄向哪裡？

那往往顯明你的心真正愛什麼

如何常常思念上面的事？



無限滾動科技 手機綑綁



仇敵利用各種困難，讓我們忘記

，我們在基督裡究竟是誰？

如何在攻擊中有安全感？



今天的掙扎不是故事的結局
基督顯現的時候
我們也要與祂一同顯現在榮耀
裡

如何帶著盼望走向終點？



第二點

新生活
治死罪，活出新人

歌羅西書 3:5-11



為什麼治死罪，也要同時活
出新人？



新感情的驅逐力

▪舊的驅逐出去，遠遠不夠

▪舊的愛，需要被更大的愛取代

Thomas 
Chalmers



新生活的三個領域（3:5-11）

▪私人生活：把隱密的罪帶到十字架前

▪日常生活：記得基督怎樣對待我們

▪教會生活：看見基督住在別人裡面



私人生活：把隱密的罪帶到十字架前

所以，要治死你們在地上的肢體， 就如淫

亂、污穢、邪情、惡慾和貪婪； 貪婪

就與拜偶像一樣。 （3:5）



▪惱恨 - 根深蒂固的敵意 

▪污穢的言語 - 貶低別人的話 

日常生活：記得基督怎樣待我們



教會生活-看見基督住在別人裡面

不要彼此說謊；因你們已經脫去舊人和舊人

的行為，穿上了新人。……在此並不分希臘

人、猶太人，受割禮的、未受割禮的，化外

人、西古提人，為奴的、自主的，惟有基督

是包括一切，又住在各人之內。 3:9-11 ）



如何在教會中，除去彼此的

不合？



南非喜劇演員 Trevor Noah

幾秒鐘前，他是外人

一開口說共同的語言

就被看成自己人



穿上新人（3:10）

穿上了新人；这新人在知识上渐渐更新，正

如造他主的形象。 ）



穿上基督的愛

在这一切之外，要存着爱心，爱心就是联

络全德的。



今天受洗的弟兄姊妹

你不是靠努力證明新身份

要更深地住在基督裡

靠著聖靈活出新生命


