
加拉太書 6:11–18  

中心信息：真福音不靠外在記號，而是因十字架成為新造的人，靠恩

典而活。 

一、假教師以外貌誇口（6:11–13） 

假教師以割禮等外在記號誇口；他們勉強外邦人受割禮，是為逃避十

字架的逼迫，並誇耀自己的成果。 

二、保羅只誇基督的十字架（6:14） 

十字架宣告：人不能靠自己稱義，救恩完全出於恩典。世界的稱讚、

地位和成就不再決定我的價值。 

三、真正要緊的是作新造的人（6:15–16） 

要緊的不是割禮，而是成為新造的人：由靠自己轉向信靠基督，由肉

體轉向聖靈，由自我誇耀轉向只誇十字架。 

四、耶穌的印記與恩典的祝福（6:17–18） 

保羅身上的傷痕，是忠於基督、為福音受苦的印記。全書最後不是以

人的努力，而是以主耶穌基督的恩典結束。 

總結：不是靠行為換取接納，而是因十字架已蒙接納；不是以自己誇

口，而是靠聖靈活出新造的生命。 


